
Self-guided in Umbria
Il viaggio self-guided è adatto a tutti 
quelli che vogliano vivere un’avventura in 
montagna da soli, in compagnia dei 
nostri asinelli. Se siete un gruppo scout, 
una famiglia con bambini, o 
semplicemente gruppo di amici e amate 
la natura e gli asini, questo viaggio è per 
voi!

Voi sarete la guida di voi stessi, 
imparando a gestire e ad accudire gli 
asini che, per loro natura, hanno un 
carattere docile e mansueto.

Tutto il materiale necessario viene 
fornito da noi.

Questa piccola avventura viene 
organizzata in modo del tutto 
personalizzato, modulando la durata e la 
tipologia delle tappe in funzione delle 
caratteristiche del gruppo.

Trekking con gli 
asini

in Umbria e Trentino

Programma estivo UMBRIAProgramma estivo UMBRIAProgramma estivo UMBRIA

Quando Attività con i muli e 
con gli asini

Località

19-20 
maggio

Trekking di 
primavera 

P.Naz.dei 
Monti Sibillini

2-3 
giugno

Trekking delle 
peonie

P.Naz.dei 
Monti Sibillini

23-24 
giugno

Trekking della 
fioritura 

Castelluccio di 
Norcia

7-8 luglio Trekking della 
fioritura 

Castelluccio di 
Norcia

15-19 
luglio

Trekking con i muli 
al  Gran Sasso

Gran Sasso, 
Abruzzo

27-29 
luglio

Trekking con i muli 
nei Monti Sibillini 
“Non so dove andare 
comunque ci vado..”

P.Naz.dei 
Monti Sibillini

6-10 
agosto

Trekking con i muli

“Gran tour dei Monti 
Sibillini”

P.Naz.dei 
Monti Sibillini

17-19 
agosto

Trekking con i muli 
“Ai piedi della 
Sibilla”

P.Naz.dei 
Monti Sibillini

27-31 
agosto

Trekking della 
transumanza con i 
muli, seguendo le 
orme dei pastori

Da 
Castelluccio di 
Norcia alle 
colline dello 
Spoletino

15-16 
settembre

Trekking weekend P.Naz.dei 
Monti Sibillini

6-7 
ottobre

Trekking weekend 
con gli asini

P.Naz.dei 
Monti Sibillini



www.lamulattiera.it
Asineria  in Umbria 

Nel Parco Nazionale dei Monti Sibillini 
e nei Monti dell’Appennino Centrale è 
possibile compiere diverse attività:

Passeggiata ed escursioni, da poche 
ore a intere giornate. 

Trekking di più giorni nei Monti 
Sibillini, Umbria, Valnerina, Monti della 
Laga, Gran Sasso.

Trekking speciali per famiglie.

Trekking “Fai da te”, con asini in 
affitto.

Attività per le scuole. 

INFO E PRENOTAZIONI:

Attività al 
Lago di Garda

Escursioni tra boschi e ulivi , di 
mezza o intera giornata .

Trekking di 2-3 giorni con 
pernottamento in rifugio o in tenda.

Per i più piccoli , pomeriggi di gioco 
con gli asinelli 

Programma estivo
Lago di Garda

Programma estivo
Lago di Garda

Programma estivo
Lago di Garda

Luglio e 
agosto

Attività Località

30 giugno - 
1 luglio

Grande trekking 
con gli asini

Tra il Garda e 
il Bado

14-15 luglio Grande trekking 
con gli asini

Lago di Garda, 
Monte Baldo

28-29 luglio Grande trekking 
con gli asini

Lago di Garda, 
Monte Baldo

11-12 
agosto

Grande trekking 
con gli asini

Lago di Garda, 
Monte Baldo

25-26 
agosto

Grande trekking 
con gli asini

Lago di Garda, 
Monte Baldo

8-9 
settembre

Grande trekking 
con gli asini

Tra il Garda e 
il Bado

22-23 
settembre

Grande trekking 
con gli asini

Tra il Garda e 
il Bado

0743820051 ; 3394513189
info@lamulattiera.it; www.lamulattiera.it

La Mulattiera soc. coop.

Via Blasi 26, Loc. Ancarano, 06046 Norcia (PG)
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