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PRIMAVERA 2015

ESCURSIONI CON GLI ASINI E TREKKING

12 Aprile

Ritrovo: h 10.00 presso I’Asineria di Ancarano (Norcia)
ESCURSIONE CON GLI ASINI ALL'EREMO DI SAN MACARIO E SANT'EUTIZIO

Anello della Val Castoriana, da Ancarano alla valle degli eremi. Visita dell’Abbazia. Gli asini sono utilizzati come aiuto
nel trasporto dei bagagli, a turno per riposo e cavalcatura, per i bambini e per il trasporto del pranzo organizzato.

Tempo di percorrenza: 5 ore; Dislivello: 300; Difficolta: E
Quota individuale: € 40 compreso pranzo

Guida del Parco: Roberto Canali. Tel.: 0743 820051 cell. 339 4513189; e-mail/informazioni: info@lamulattiera.it

19 Aprile

Ritrovo: h 10.00 presso I'Asineria di Ancarano (Norcia)

ESCURSIONE CON GLI ASINI, FORCA DI ANCARANO E LE GROTTE DI ABETO

Da Ancarano, un anello nella Val Castoriana. Visita lungo il percorso agli antichi insediamenti del neolitico, le “grotte”.
Gli asini sono utilizzati come aiuto nel trasporto dei bagagli, a turno per riposo e cavalcatura, per i bambini e per il
trasporto del pranzo organizzato.

Tempo di percorrenza: 5-6 ore; Dislivello: 400; Difficolta: E

Quota individuale: € 40 compreso pranzo

Guida del Parco: Roberto Canali. Tel.: 0743 820051 cell. 339 4513189; e-mail/informazioni: info@lamulattiera.it

25 Aprile

Ritrovo: h 10.00 presso |'Asineria di Ancarano (Norcia)

ESCURSIONE CON GLI ASINI E ONOGASTRONOMICA, MERENDA IN FATTORIA

Da Ancarano a Sant’Eutizio e ritorno, per i borghi della Val Castoriana. Visita all’Abbazia e merenda in azienda agricola.
Gli asini sono utilizzati come aiuto nel trasporto dei bagagli, a turno per riposo e cavalcatura, per i bambini e per il
trasporto del pranzo organizzato.

Tempo di percorrenza: 5 ore; Dislivello: 300; Difficolta: E

Quota individuale: € 40 compreso pranzo

Guida del Parco: Roberto Canali. Tel.: 0743 820051 cell. 339 4513189; e-mail/informazioni: info@lamulattiera.it

26 Aprile
Ritrovo: h 10.00 presso |'Asineria di Ancarano (Norcia)

ESCURSIONE CON GLI ASINI AI CASTELLI MINORI DI ABETO E TODIANO
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Da Ancarano, verso l'antico collegamento medievale. Visita ai centri medievali di Abeto e Todiano. Gli asini sono
utilizzati come aiuto nel trasporto dei bagagli, a turno per riposo e cavalcatura, per i bambini e per il trasporto del
pranzo organizzato.

Tempo di percorrenza: 5-6 ore; Dislivello: 400; Difficolta: E

Quota individuale: € 40 compreso pranzo

Guida del Parco: Roberto Canali. Tel.: 0743 820051 cell. 339 4513189; e-mail/informazioni: info@lamulattiera.it

1-3 Maggio

Ritrovo: h 10.00 presso le varie localita di partenza

3 GIORNI A PASSO D'ASINO

3 escursioni, 3 ambienti diversi:
- 1°giorno: da Ancarano a Sant’Eutizio, in Val Castoriana.
- 2°giorno: dal Rifugio di Colle Le Cese al Pian Piccolo di Castelluccio di Norcia
- 3°giorno: lungo la ferrovia Spoleto-Norcia.

Tempo di percorrenza medio: 5 ore; Dislivello: compreso tra 200 e 400 m; Difficolta: E

Quota individuale: € 110 compresi i pranzi nelle escursioni

Guida del Parco: Roberto Canali. Tel.: 0743 820051 cell. 339 4513189; e-mail/informazioni: info@lamulattiera.it

10 Maggio
Ritrovo: h 10.00 presso I'Asineria di Ancarano (Norcia)
ESCURSIONE CON GLI ASINI SULLA CRESTA DELLA VAL CASTORIANA

Da Ancarano, per la Valle delle Grotte, e poi tutta la panoramicissima cresta. Gli asini sono utilizzati come aiuto nel
trasporto dei bagagli, a turno per riposo e cavalcatura, per i bambini e per il trasporto del pranzo organizzato.

Tempo di percorrenza: 5-6 ore; Dislivello: 600; Difficolta: E
Quota individuale: € 40 compreso pranzo

Guida del Parco: Roberto Canali. Tel.: 0743 820051 cell. 339 4513189; e-mail/informazioni: info@lamulattiera.it

17 Maggio

Ritrovo: h 10.00 presso Forca di Ancarano (Norcia)

ESCURSIONE CON GLI ASINI IN VALLE DI PATINO

Da Forca di Ancarano, attraverso la Valle Cerasa, percorso ad anello, per affacciarsi sugli spazi dei piani di Castelluccio.
Ridiscesa attraverso la panoramica Valle di Patino. Gli asini sono utilizzati come aiuto nel trasporto dei bagagli, a turno
per riposo e cavalcatura, per i bambini e per il trasporto del pranzo organizzato.

Tempo di percorrenza: 5-6 ore; Dislivello: 700; Difficolta: E

Quota individuale: € 40 compreso pranzo

Guida del Parco: Roberto Canali. Tel.: 0743 820051 cell. 339 4513189; e-mail/informazioni: info@lamulattiera.it

24 Maggio
Ritrovo: h 10.00 presso Centro Ippico Paganelli (Norcia)

ESCURSIONE CON GLI ASINI: ANELLO PAGANELLI - VALCALDARA - MONTE MUTARO - NOTTORIA -
PAGANELLI

Da Paganelli di Norcia, escursione tra i colli alti della Piana di Santa Scolastica, alla magnifica quercia.
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Tempo di percorrenza: 5-6 ore; Dislivello: 400; Difficolta: E
Quota individuale: € 40 compreso pranzo

Guida del Parco: Roberto Canali. Tel.: 0743 820051 cell. 339 4513189; e-mail/informazioni: info@lamulattiera.it

31 Maggio - 1 e 2 Giugno
Ritrovo: h 10.00 presso le varie localita di partenza
3 GIORNI A PASSO D'ASINO
3 escursioni, 3 ambienti diversi:
- 1°giorno: da Ancarano a Sant’Eutizio, in Val Castoriana.
- 2°giorno: dal Rifugio di Colle Le Cese ai Pantani di Accumoli
- 3°giorno: la fioritura delle peonie in Val di Canatra.
Tempo di percorrenza medio: 5 ore; Dislivello: compreso tra 200 e 400 m; Difficolta: E

Quota individuale: € 110 compresi i pranzi nelle escursioni

Guida del Parco: Roberto Canali. Tel.: 0743 820051 cell. 339 4513189; e-mail/informazioni: info@lamulattiera.it
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